Habitus

Faglig omsorg

Velkommen
- til dig der skal flytte ind i Habitus




I Habitus seetter vi borgeren i centrum og har en grundlaeggende
antagelse af, at mennesker gor det godt, hvis de kan.

Vi har en etisk forpligtigelse til at hjaelpe den enkelte borger, samtidig med
at vi har et samfundsmeessigt ansvar for at hjelpe sa mange som muligt.

I Habitus har vi derved fokus pa de individuelle hensyn, der skaber livs-
kvalitet for den enkelte borger samt kvalitet i rammerne omkring de mange.

Huskeliste

Vv Meld flytning til Folkeregisteret
v Medbring egne mgbler

v Det er anbefalet at du tegner en ansvarsforsikring
Vv Medbring medicineesker

v Oplys kontaktoplysninger pa pargrende

v

v

v



Et hjem

Alle har brug for at fgle sig hjemme. HabitusHusene er
indrettet i hyggelige ejendomme i grgnne omgivelser, og vi
laegger vaegt pa, at husene er individuelt tilrettelagt hver
beboer. Hver borger har sin egen lejlighed med opholdsstue,
soveverelse, bad og toilet samt mulighed for tekgkken. Alle
botilbud har feelles opholdsrum, kgkken, hyggelige udendgrs-
faciliteter med rig mulighed for forskellige aktiviteter.

Inventar

Du skal selv std for inventar til din lejlighed og skal ligeledes
tage det med dig, hvis du en dag skal flytte ud igen. Habitus
kan indrette lejligheden ud fra seerlige behov, efter aftale
med din kommune. Habitus daekker den almindelige vedlige-
holdelse af lejligheden samt istandsaettelse ved

fraflytning.

Rengoring
Botilbuddet sgrger for renggring af feellesarealer. Hvis du
kan, skal du selv ggre rent i din bolig, med hjzelp fra din
stgtteperson.

Internet og streaming

Du far ved indflytning i Habitus internet. Hvis du gnsker
hurtigere internet, skal du selv betale. Du har mulighed
for selv at tilkgbe streamingtjenester.

TV
Tv-pakke skal du selv oprette og betale for. Habitus’
personale er gerne behjeelpelig, hvis der er behov.

Forsikring

Der tegnes en kollektiv indbo- og ulykkesforsikring for
alle beboere, som bor i Habitus. Forsikringerne er tegnet
pa kollektivbasis og kan derfor hverken fraveelges eller




justeres. Det anbefales, at du selv tegner en ansvarsforsik-
ring. Ligeledes skal du selv tegne indbo- og ulykkes for-
sikring, som gar ud over den kollektive forsikring, hvis du
mener dette er relevant.

Boligbetaling

Der er en manedlig boligbetaling. Det er din kommune,
der fastsaetter din betaling med udgangspunkt i boligens
omkostninger og din indtsegt.

Kost

Taksten til din kommune inkluderer alm. kost, altsa fuld
forplejning. Hvis du skal have speciel/allergivenlig kost,
kosttilskud eller gnsker andet maerke end det der indkgbes,
skal du selv betale udgiften hertil. Kosten er beregnet til de
indskrevne beboere, sd hvis dine pargrende gnsker at spise
med, skal dette aftales med den lokale botilbudsleder senest
1 uge i forvejen. S&fremt dette kan lade sig gore, vil det
veere den kost, som er planlagt pd den pdgeeldende dag,
som serveres. Kosten er en integreret del af indsatsen og
kan derved ikke fravaelges. Dette ggr sig ligeledes gaeldende,
hvis du tager pa besgg hos pargrende, venner m.m.

Korsel

Der er inkluderet ngdvendig kgrsel, med op til 400km

pr. mdr. ndr du bor i Habitus. Dette kan bruges til bl.a.
lzegebesgg, mg@der ved kommunen og aktiviteter ud af
huset. Bilerne deles mellem alle beboerne, og derfor kan

det vaere, at bilen kan vaere optaget til anden side. Brug af
bil skal derfor planleegges nogle dage i forvejen i samarbejde
med din stgtteperson. Beboere skal altid sidde pa bagsaedet.
Hvis du har en bevilget handicapbil fra kommunen, s& vil
kersel forga i denne.

Laege, fysioterapi m.m.

Du skal selv betale for dine behandlinger ved fysioterapi,
psykolog m.m. p8 samme betingelser som andre.

N&r du flytter ind i Habitus, kan du enten beholde din

lzege eller gratis vaelge en ny laege, som har abent for
tilgang af patienter. Habitus personale er gerne behjzelpelig
med dette, hvis der er behov.

Medicin

Du skal selv betale for din medicin.

Det vil vaere godt, hvis der oprettes en PBS-ordning med

et apotek nzermest botilbuddet, fgr indflytning. Hvis du ikke
selv kan hente din medicin, vil Habitus vaere behjzelpelig
med dette. Habitus personale afhenter, opbevarer, handte-
rer og doserer medicinen. Medbring medicinaesker til min. 3
uger. Der vil ved indflytning opfordres til, at du giver Habitus
samtykke til hdndtering og orientering af medicin og sam-
arbejde med behandlingsansvarlig lazege. Samtykke kan til
enhver tid tilbagetraekkes.

Bleer

Du skal selv betale for dit forbrug af bleer. Dog kan du via
kommunen sgge om bevilling og betaling hertil, hvis du har
en varig lidelse. Mens kommunen behandler din ansggning,
skal du selv kgbe dine bleer. Det er kommunen, der bevilger
og veelger dine bleprodukter. Habitus personale er gerne
behjaelpelig med ansggningen, hvis der er behov.

Hjeelpemidler

Hvis du bruger kropsbarne hjeelpemidler (f.eks. ortopaedsko,
kateter, bleer) eller tekniske hjeelpemidler (f.eks. badetabu-
ret, rollator) kan du sgge dette ved kommunen. Der bliver
foretaget en individuel og konkret vurdering fra kommunen.
Habitus personale er gerne behjzelpelig med ansggningen,
hvis der er behov.



Padagogiske aktiviteter og udflugter

Der vil vaere mulighed for at benytte sig af aktivitetsmidler

i Habitus, som ggr at du kan opleve aktiviteter udenfor
Habitus, i samvaer med personalet. Denne aktivitet skal
veere til gavn for dig og vil typisk tage udgangspunkt i de
indsatsomrader, som er aftalt med kommunen. De paedago-
giske aktiviteter skal planlaegges i god tid. Derudover vil der i
nogle Habitus huse veere feelles aktiviteter og arrangementer,
som typisk er i forbindelse med traditioner og arstider.

Pargrende samarbejde

Habitus vaegter pargrende samarbejde hgijt, da de ofte

har opndet vigtige erfaringer om dine gnsker og behov, som
Habitus kan bygge videre pa og understgtte. Vi deler derfor
vores viden med pargrende, efter aftale med dig, og sam-
arbelder med pargrende om de evt. udfordringer, der kan
opsta.

Der kan med fordel aftales faste besggsdage eller telefon-
opkaldsdage med pargrende, hvis du har behov for struktur
og forudsigelighed i din hverdag

Bespgende

Nar du bor i botilbud hos Habitus, bestemmer du selv
hvem du vil have besgg af. Vi anmoder dog, at dette altid
aftales med personalet




Du finder os over hele landet

Nordjylland

HabitusHuset Bgrsholt, Sindal

HabitusHuset Fjelsted, Sindal

HabitusHuset Toftegdrdsvej, Hjgrring
HabitusHuset Ngrkaer, Hjgrring
HabitusHuset Langbrovej, Brgnderslev
HabitusHuset Jerslevvej, Brgnderslev
HabitusHuset Sct. Mortensgaard, Hurup Thy
HabitusHuset Skyumvej, Snedsted

Midtjylland

HabitusHuset Ggdstrup, Herning
HabitusHuset Elbaekvej, Horsens
HabitusHuset Sgren Kannes Vej, Grena
HabitusHuset Tyvhgjvej, Grena
HabitusHuset Braedstrup, Braedstrup
HabitusHuset Nordahl, Tarring
HabitusHuset Klgvermarken, Klovborg

Habitus leverer hgjt specialiseret psedagogisk omsorg og individuelt tilrettelagt samt
udviklende aktiviteter til borgere fra 18 8r med gennemgribende udviklingsforstyrrelser

Sjeelland

HabitusHuset Jernstgbervaenget, Kage
HabitusHuset Rgnnebazerkaeret, Greve
HabitusHuset Skellebjerg, Dianalund
HabitusHuset Reerslevvej, Ruds Vedby
HabitusHuset Sglyst, Faxe Ladeplads
HabitusHuset Drachmannsvej, Hornbask
HabitusHuset Skovkaer, Fredensborg
HabitusHuset Kaederupvej, Helsinge
HabitusHuset Ny Marumvej, Graested
HabitusHuset Frederiksvaerksgade, Hillergd
HabitusHuset Sgvang, Ishgj

Habitus Dagtilbud Brgndbyskoven, Brgndby
Habitus Akandehuset, Hgjby

Kontakt Visitationen for flere oplysninger
TIf.: 20610241
Mail: visitation@habitus.dk

Habitus“‘

og problemskabende adfaerd jf. SEL §§ 104, 107/108, samt ABL §105/SEL §85.

Habitus beskeeftiger 650 medarbejdere og samarbejder med 50 kommuner.

www.habitus.dk
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